
本报讯 10月初，受新

冠疫情影响，学校进入临

时管控状态，近 4000 名

2022 级新生全部通过线

上完成报到。为切实保障

新生顺利入学，强化新生

对大学的全面认识，弘扬

“明德、明学、明事”校训

和“厚德精技、砥砺知行”

大学精神，引导学生树立

目标，养成良好习惯，以

开放、乐观、进取的精神

面貌开启全新的大学征

程，学校于 10月 8日通过

互联网推出 2022 级新生

入学教 育 系 列 讲 座大型

在线直播。

校党委学工部、体教

部、教务 处、团 委 负 责 人

介绍了学校概况，并围绕
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党的二十大，,世瞩目、*(

X盼，民心所s、(望所归。在党

的二十大开幕Z上，习近平总书

记所R的报告，站位上着眼全局、

高屋建瓴，内容上系统全面、思想

深邃，`述上大气磅礴、v信v

强；讲过去t观真实、实事求是，

谈未\科学系统、清晰明确，讲成

就振奋人心、催人奋进，谈思x谋

划精准、切实可行。党的二十大报

告是走过百i奋斗历程的中4共

产党人站在全面建设社A1义现

代化4!新征程新的历史起点上

,D定s、科学总结、擘画未\的

纲领性文件，它明确宣a了党在

新征程上,什么D、走什么x、以

什么样的精神状态、朝着什么样

的目标继续前进，这对于中4共

产党[领中4人民开辟马克思1

义中4化时代化新境界，团结[

领全4各族人民全面建成社A1

义现胡墙结、擘画未

<<JZ
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姻校党委副书记、副校长 王瑛

习近平总书记代`十九届中央委员A所R的二十大

报告12鲜明、内涵丰 富、8大精深、催人奋进，明确宣a

了Q们党在新征程上,什么D、走什么x、以什么样的精

神状态、朝着什么样的目标继续前进。

实现中华民族<大复兴的中4梦，归根结底靠人才、

靠教育。R为高校教育工RI，Q们要着力回答好“为谁培

养人、培养什么人、怎样培养人”这个根本问2，积极构建

“五育”并,高fg人才培养体系，培养造就一大批堪当民

族复兴重任的社A1义建设I和接班人。Q们要以高度的

政治责任b、使命b，深入学习贯彻党的二十大精神，努力

把学习成效转化为实际行w。Q们要不断增强政治判断

力、政治领悟力、政治执行力，为加快推进教育现代化、-

好人民满意的教育，为青i学子成"成才，为中华民族<

大复兴做出无愧于时代的贡献！

姻 校党委副书记 陈海瑾

*(瞩目的党的二十大胜利开幕，大A报告站在中华

民族<大复兴的制高点，面对世界之变、时代之变、历史之

变的大变局，宣a了Q们党新的奋斗目标，是一篇指导全

面建设社A1义现代化强4的纲领性文献。

R为高校党员领导干部，Q们要聚焦学习宣传贯彻党

的二十大这条1线，统筹谋划推进各项工R，要以“-好人

民满意的教育”为己任，在建设教育强4、科技强4、人才

强4的战略大局中担当R为。要以上海高等教育事e发展

为出发点和落脚点，紧紧围绕“立德树人”的根本任务，立

足学校高水平/用创新型大学建设，加强:资r伍建设，

培养有理想、敢担当、能吃 苦、肯奋斗的新时代好青i。Q

们要不断强化思想引领，改进工RR风，拓展工R方法，创

新工R思x，为全面建设社A1义现代化4!贡献更大力

g！

姻 校党委副书记、纪委书记 、监察专员 李健

,世瞩目的党的二十大隆重开幕了。在认真聆听报告

后，Q深刻b受到：报告是一份顺/全党全军全4各族人

民共同心愿、符合新时代中4特色社A1义发展要求、适

/党和4!工R新Y势新任务的纲领性文献。报告方s明

确、鼓舞人心。

教育是4之大计、党之大计，高校是教书育人、立德树

人的地方。R为高校党员领导干部，Q们要认真学习领A

党的二十大精神，把思想和行w真正统一到大A精神上

\，增强政治责任b和历史使命b，践行<大建党精神，坚

守高校纪检监 察机构是党内监 督专责机关的职责定位，把

管党治党放在首位；要紧紧围绕党的二十大绘制的宏<蓝

图、确立的奋斗目标和R出的战略部署，在工R中Y成心

往一处想、劲往一处使的生w局面，推w学校教育事e健

康发展。

姻 副校长 毛祥东

党的二十大报告秉承4之大I，紧跟时代，不断求解

中4之问、世界之问、人民之问、时代之问；秉承人民至上，

贯彻新发展理念，构建新发展格局，推w经济高fg发展；

秉承科技创新，推进科技v立v强，培养有思想、勤w手、

具备综合能力的新时代人才；秉承弘扬<大建党精神，全

面建设社A1义现代化4!，全面推进中华民族<大复

兴，建设壮阔 山河、大美中4。

R为高校领导干部，Q将把学习宣传贯彻党的二十大

精神R为首要政治任务，深刻领悟“两个确立”的决定性意

义，增强“四个意识”、坚定“四个v信”、做到“两个}~”，

以学习好、宣传好、贯彻好习近平新时代中4特色社A1

义思想为1线，坚持为党育人，为4育才，-好人民满意的

教育。

姻 校党委常委、宣传部部长 杨明

,世瞩目的党的二十大隆重开幕，大A报告对加快构

建新发展格局、着力推w高fg发展，实施科教兴4战略、

强化现代化建设人才支撑，推进文化v信v强、铸就社A

1义文化新辉煌等指明了前进方s。站在学校新的历史起

点上，Q们要紧紧围绕立德树人根本任务，大力推进教育

事e高fg发展；要深入落实科教兴4战略，大力推进科

技创新；要牢牢掌握党对意识Y态工R的领导权，弘扬以

<大建党精神为源头的中4共产党人精神谱系，培养担当

民族复兴大任的时代新人。Q们将切实把思想和行w统一

到二十大精神上\，精心制定实施方案，深入推进大A精

神学习宣传和06阐释，确保大A精神贯穿落实到学校教

育教学全过程。

姻 校党委常委、组织部统战部部长 王占勇

党的二十大是在全党全4各族人民迈上全面建设执邹评三 三际合唱面认

围踔 思 教党委科励党委响识

学校 正色守重设贯厉重松统
设贯厉重建重松贤重重松贤重建贯正厉重奉故 识 。 团了健党邀 学



纵有 千 古，四海 八荒，前 途

似海，\日方"。梁启超先生约

一个世纪前就对中4青i寄 予

厚望。上世纪三四十i代，兵荒

马乱，4!支离破碎，现如 今*

!灯火，繁荣昌^，Q们'到，无

论何时，中4青i，始终肩负着

敢为人 先、奋斗 拼 搏的崇 高使

命。

一代人有一代人的"征，每

一个时代都对青i寄予希望。在

阅读 《习近平与大学生朋 友们》

时，Q们不 难b受到习近平总书

记对青i朋 友的关怀与厚望。在

与大学生朋 友们ou的过程中，

总书记对大学生提出三点X望：

爱4情怀，人才培养和科技创

新。是的，R为血脉相传的中4

人，Q们的心必 须 连在一起，共

同为中华之崛起而奋斗努力。其

次，关于人才培养。古有梁启超

谈“少i强则中4强”，人才培养

是建设现代化强4的重要支撑。

再谈科技创新，现如 今“嫦娥”可

奔月，“蛟龙”能入海，中华民族

近i\取 辉煌的成就，前辈当

如此，新时代的Q们，更要为祖

4书写壮丽的篇G。

习总 书记说：“学习的目的

其实就是把学到的知识回 馈给

社A，做一个对社A有用的人，

做一些对社A有用的事。”对此，

Qb同身受。人与社A的关系是

相互依存的，人离不开社A，社

A也离不开人。只有每个人对社

A做出贡献，社A才A越\越

好。R为学生，Q们能做的，就是

脚踏实地、认认真真做好每一件

事。联想到v身，Q能做的，就是

认真学好专e知识，掌握专e技

能，把所学投入到实践中，再从

实践中不断 丰 富v己的知识积

累。

“白日不到处，青春恰v\。

苔花如米小，也学牡B开。”这正

是Q们*千青i的缩影，如同这

苔花，即使不起眼，也依然在v

己的位置上默默绽放。幸y的

是，Q们生逢其时，处于最好的

时代，/当不负青春i华，脚踏

实地，按照总书记的寄语那样，

为中华之复兴而努力奋斗。

读完全书，Q深b鼓舞，总

书记关切的话语好像穿越了时

空，在Q耳边回响：“Q们比历史

上任何一个时X都更接近中 华

民族<大复兴的目标，从\没有

像现在这样接近。你们i轻人，

处于一个<大的时代，有着这么

<大的目标，生逢其时，为之奋

斗吧！'你们的了！”

“9不可以不弘毅，任重而

道O。”古往 今\仁义之9都把

“仁”当R己任。他们有8爱，有

担当，有胸怀，有格局。铁肩担道

义，妙手著文G。历i\，无数仁

义之9用其一生为实现中华 之

复兴而奋斗，虽然道x曲折，但

他们始终秉持着坚定的理想 信

念。现在，美好未\的蓝图已经

勾画成Y，R为新时代的青i，

Q们要树立正确的人生观、价值

观、世界观，将所学用到生活、实

践中，为祖4的建设添砖添瓦，

奋斗拼 搏。

前些日子刚读完

村上春树的《当Q谈

跑j时，Q谈 些什

么》，结合最近两个月

每日坚持的跑j经

历，越发体A到他书

中一些话的J妙。

村上是从 33 岁

开始跑j的，每天雷

打不w跑十公里，每

i必%与 一 次 马 拉

松，这样的坚持，Q这

个刚入门的跑I心里

v是极为敬佩的。于

Q而言，每逢刮风下雨便心生胆

怯，时而一股脑地冲出!门，然

后顶着一头雨水回!，时而在手

握住门把手的瞬间转身脱鞋，两

脚一蹬跳进沙发，wR一气呵

成，好像本就这般打算一样。

村上春树在书中写道：“Q跑

j，只是跑着。原则上是在空白

中跑j。也许是为了H 空白而

跑j。即使在这样的空白中，也

有片刻的思绪潜入。这是理所当

然的，人的心灵中不可能存在真

正的空白。”这段话好像说到了

Q的心里。每次起跑的时候，思

绪总有些杂乱无G，一A儿注意

着身边跑I的身姿，一A儿想着

跑完回!后要做些什么，繁杂的

念 头 像是地鼠一般一个又一个

冒出\，一瞬间又一瞬间地消失。

念头出\的时候，呼吸总像是被

身体里的另外一个人占用了一

般，急促又发不出力。这样的情

Y通常A在跑了一两千 米后消

失，之后，为了}持呼吸的通畅和

身体的协调，整个人渐渐A陷入

只有j伐和跑道的世界，有时候

连跑道都消失了，Q好像跑在一

片虚空之中。每逢这时，时间就

好像海浪，u过Q身边，然后消失

 无影无踪。而精力如同无穷无

尽一般，在跑完预X的五公里后，

还A萌发出再跑十倍都能跑下

去的愉悦错觉。Q沉浸在跑j的

世界里，那时的Q是欢愉的，是轻

飘飘的，是一天中身体状态最好

的时刻。

喜欢"跑的人都知道，跑j

过程中总有个阶段异常艰难，身

体的每一个部位好像都在抽痛，

肺部刺痛，呼吸困难，双腿似灌了

铅一样沉重。这个时段差不多A

持续几百米，一旦挺过去，之后就

是直线上升的轻松v在。但它实

在是不容易挺过去的。很多次在

这个阶段，Q反复问v己：“到底

为何还要坚持如此痛苦的跑j？”

反复多次，Q都没能 出一个确

切的答案，直到读了《强风吹拂》

这本书，似乎有了些许领悟。书

中的几位青i人也在彼此探寻跑

j的意义，然而无一例外的，到最

后都没有个肯定的答案。只不过，

跑j一定是有意义的，这个意义

可能要一生才寻 见。

跑j很像人生，人生多起伏，

有苦涩如歌，也有璀璨如花。总有

些困难A阻碍Q们，甚至让人难

以坚持，但就在Q们将要退缩的

时候，忽而A有一束光照射进昏

黑的心房。在风中，强风拂面，在

x上，碎石颠簸，然而，只要坚持

下去，仅仅只需要坚持下去，总有

迎风飘扬的旌D在等着你。《强风

吹拂》里有一句话Q很欣赏：“你

以为跑 快就是最好的跑j？并

不是，最好的跑j不是跑 快，而

是很强大。”“强大”，是对一个跑

I最高的赞扬，亦是人生最高的

评价。

纵有疾风起，人生不言弃！丹桂飘香 王占勇 / 摄

风[\回忆的种子，夜雨让

它发芽。

飘零的雨打湿了人的思绪，

Q站在r伍中，望着左右散开的

人群。是什么让Q们在雨中排r

聚集？是突如其\的疫情。

秋雨凉夜，Q的思绪也飘到

了O方。回想起过去的日子，疫

情好像一直离Q很O。

疫情最开始的时候，贵州省

是全4少有的无风险地区，那时

Q们正处于高考前最后的几个

月。除了最开始b到惊恐以外，

疫情给Q们[\的紧张bO不

如即将到\的高考。晨间，学校

小花园里仍能'见不少背单词

的学子；夜里，各寝室中依旧见

 到窜访的身影。

后\，在全4人民的共同努

力下，疫情如愿 以控制。如贵州

那样的平静遍及全4。\到上/

大之后的一i半，疫情的影响基

本消失，平日里携书走进教室，周

末与社团里的小伙伴团建ou，

分享生活里的故事。偶K约上三

五好友，到校外走走逛逛，倒也颇

为惬意。大学生活安好，一如学校

水面的碧波，宁静T和。

去i校外出现患I，学校被

迫封控，不少到校的学子过上了

隔离在寝室的生活，而Q因为行

程较为靠后，没有到校，又一次避

开了疫情。母亲说幸好Q没有去

学校，不然他们在!A很担心。

这学X\到上海，Q理解了

那种心情，因为贵州最终也没有

逃开疫情的影响，新冠在全省蔓

延。每天都能'到新增一两百例

的新闻，O在他乡的游子却只能

祈祷疫情赶快结束，除此之外什

么也做不了。

海湾三校被划为中风险区，

Q所在的这栋楼实施闭环管理，

每日核酸。疫情从未与Q如此接

近，奇怪的是Q并没有紧张，周

围的同学也没有紧张。

Q想紧张大抵是无用情绪，

在特W时节，Q们只要做好vQ

管理，遵循学校安排，这本就不

是特别可怕的事情。

想到这里，这场突然而\的

秋雨也停了。秋雨一s如此，\

 慌张，走时随意，只惊落两片

秋叶，而后重归宁静。

宿舍楼下的大!重新站r，

有序s着体育馆核酸检测处走去。

（上接第 2 版）潮u和历史发展大

势，体现了历史规律的决定性影

响和历史1体的能w性R用，其

在理论与实践上对于人类文明的

巨大贡献、4际格局的重要影响、

世界社A1义的重大意义、人类

现代化理论的积极创造而具有深

O的世界意义。

从坚定不移全面从严治党和

深入推进新时代党的建设新的<

大工程\'，报告指出，全面从严

治党永O在x上，党的vQ革命

永O在x上，决不能有松劲歇脚、

疲劳厌战的情绪，必须持之以恒

推进全面从严治党，深入推进新

时代党的建设新的<大工程，以

党的vQ革命引领社A革命。中

4共产党勇于vQ革命，以<大

vQ革命引领<大社A革命，书

写了中华民族几千i历史上最恢

宏的史诗。以vQ革命引领社A

革命是马克思1义政党实现历史

使命的内在要求，是Q们党进行

革命、建设和改革的宝贵经验，是

Q们科学/对世界之变、时代之

变、历史之变的关�所在。世界之

变，道出了变局的范围之#；时代

之变，道出了变局的程度之深；历

史之变，道出了变局的影响之久。

Q们党勇于vQ革命的精神品f

是与生俱\的，从某种程度上说，

一部党的历史就是一部不断vQ

警醒、vQ革命的奋进历史，也是

一部不断克服错误、实现超越的

曲折历史。从党的百i历史\'，

全面从严治党既一脉相承又与时

俱进，Q们党在继承的基础上不

断发展，在发展的过程中又有积

极传承，全面从严治党的思想和

实践变 更加充实丰 富、更具时

代特色，深刻体现全面从严治党

的历史逻辑和战略定力。新时代

新征程上，全面从严治党旨在锻

造一个适/民族复兴需要的马克

思1义执政党，1要是要实现习

近平总书记所提出的“把党建设

成为始终走在时代前列、人民衷

心拥~、勇于vQ革命、经 起各

种风浪考验、朝气蓬勃的马克思

1义执政党”，目标指s是实现中

华民族<大复兴。在各个历史时

X，尽管从严治党的侧重点存在

一定的区别，但其基本内涵总体

上都离不开思想从严、管党从严、

执纪从严、治吏从严、R风从严、

反腐从严等几个方面的内容，以

确保Q们党始终保持与人民群(

的血肉联系。
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———读《习近平与大学生朋友们》有感
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举旗定向、科学总结、擘画未来的纲领性文件


